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Neuer Bewegungspark
auf dem Pizol

Bad Ragaz/Sennwald Ab dem
1. Juli steht den Gésten am Pizol
der neue Swiss-Move-Park zur
Verfiigung. Der Bewegungspark
unter freiem Himmel verspricht
den Besuchern eine vollig neu-
artige Form der Entspannung so-
wie Beweglichkeitstraining und
ermoglicht, die eindrucksvolle
Bergwelt zu bestaunen und dabei
ein neues Korperbewusstsein zu
erfahren.

Der Park auf dem Prodboden
auf1633 Metern iiber Meer wurde
von den beiden Schweizer Firmen
Bellicon und Kybun {mit einem
Sitz in Sennwald) in Zusammen-
arbeit mit den Pizolbahnen errich-

tet. Diese Firmen engagieren sich
mit ihren Produkten im Bereich
der Gesundheitsférderung und
der Therapie rund um den Bewe-
gungsapparat. Das Bewegungs-
erlebnis am Pizol startet bereits
bei der Bergstation Pardiel. Ab
dem 1. Juli steht Besuchern ein
kostenloser Verleih von kyBoot-
Wanderschuhen zur Verfiigung.
Auf dem Weg zum Prodkopferhal-
ten die Besucher niitzliche Tipps
fiir ein gelenkschonendes, mus-
keltrainierendes und entspanntes
Gehen. Anschliessend kdnnen sie
sich auf den schwingenden Liegen
auf dem Prodkopfmit Ausblick auf
Berge und ins Tal erholen. (pd)
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